Cach phan biét chuoi hat ngoc va sui mao ga

Bénh mong ga la 1 bénh xa hoi 1dy qua duong tinh duc va bién ching phan 16n t6i tam sinh ly cua
phéi manh. Biéu hién cta binh 1y rat dé nham twdng s& hitu nhing binh ly hoac tinh hinh sinh ly
khac. Chudi hat ngoc la mot trong s6 nhiing ay. Bai van sau day sé gitp ban biét bi quyét phan biét
chuoi hat ngoc va bénh méng ga.

Tim hiéu vé chuoi hat ngoc va bénh mong ga
Chuoi hat ngoc "cau nho"

Chuoi hat ngoc "cau nho" la 1 tinh hinh nhitng nét tron liéu ¢ mau vang hodc hong mo, khong to,
kich c& chimg khoang 1 - 4mm, vuon 1én la hang gan dau "cau nhé". Tinh hinh nay thuong xay ra tai
phéi manh dén cong doan day thi mudn. Nguyén do la vi co quan sinh san khéng duoc rira rdy sach
sé, khién cdn ba tich tu tai bao da quy dau Roi xam nhédp dén nhitng tuyén mo hoi, két qua la hinh
thanh nhiing viém nhu liéu c6 kich c& khong to tai co quan nay.

Tinh trang nay thuong khién phai manh lo lang va gitp rang day la 1 dang nhiém trung lay truyén
qua duong tinh duc hoac ung thw. Tuy nhién, hdu hét nhiing tinh huéng chudi hat ngoc dau "céu
nho" hinh thanh déu la lanh dac tinh va liéu cé xu thé bién mat theo thoi gian.

Bénh mong ga

Bénh mong ga la 1 binh ly 1ay qua nhiing con duong sinh san phé bién s& hitu ca phai manh va phai
dep. Binh ly nay 1a vi virus HPV (Human Papillomavirus) dan t6i. Thoi gian u binh 1y ciia bénh mong
gala tir 2 - 9 thang, thdm chi 1a 1du hon. Céng doan dau tién thoi gian mic d6 binh ly nhe ¢ thé
khong nhan biét qua ro rét.

Hai tinh hinh nay déu bién ching téi tdm sinh 1y cia bénh nhan va liéu cé biéu hién dé nham tudng
s& hitu nhau. Vay liéu c6 bi quyét nao dé€ phan biét bénh moéng ga va chubi hat ngoc khong?

Bi quyét phan biét chuoi hat ngoc va bénh mong ga

Chuoi hat ngoc "cau nho" la mot trong s6 nhitng tinh hinh sinh 1y dé nham tudng sé hitu bénh méng
ga. Tuy nhién, so s& hitu bénh méng ga thi binh 1y chudi hat ngoc liéu cé biéu hién lanh dac tinh,
phéi manh trong do tudi 20 - 30 c6 thé bi.

Bi€u hién trudc tién cta chudi hat ngoc 1a qué trinh hinh thanh cta nhiing vét bong nudc khong to li
ti tai noi khe hoac vanh ctia bao da quy dau, hinh thanh nhiing hat ngoc s hitu kich c& to khong to
khac nhau tir 1 - 3mm. Tuy chudi hat ngoc c6 thé dan dén ton thwong tai hai bén day ham tuy vay lai
khong bién ching bién ching téi tinh mang.

e chua benh sui mao ga o dau

e chi phi dét sui mao ga

e chi phi dét sui mao ga

e chita bénh 14u hét bao nhiéu tién
e bénh ldu va céch diéu tri

e bénh 1du va céch diéu tri

e chita bénh 14u & dau tot nhat

e chita bénh 14u & dau tot nhat



https://www2.sgc.gov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/chua-sui-mao-ga-o-dau.htm
https://www2.sgc.gov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/pha-thai-o-dau-an-toan.htm?chi-phi-chua-sui-mao-ga.html
https://www2.sgc.gov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/hut-thai-an-toan.htm?chi-phi-chua-sui-mao-ga.html
https://www2.sgc.gov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/hut-thai-an-toan.htm?chi-phi-chua-benh-lau.html
https://www2.sgc.gov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/chua-sui-mao-ga-o-dau.htm?chuabenhlau=68
https://www2.sgc.gov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/pha-thai-o-dau-an-toan.htm?chua-benh-lau.html
https://www2.sgc.gov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/pha-thai-an-toan.htm?khambenhlau=68
https://www2.sgc.gov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/benh-sui-mao-ga-o-mieng.htm

e bénh xa hoi khdm & dau

Chudi hat ngoc thuong la liéu c6 mau mau trang trong, hong mo, tuy vay khéng dan dén dau don
hoac 16 loét. Chudi hat ngoc "céu nho" thuong khong dan t6i khic mac qué to téi tinh mang, c6 thé
hinh thanh téi suét doi. Tuy nhién thoi gian phai manh cang to do tudi, tinh hinh nay sé cang thuyén
suy giam dan.

M6t trong s6 nhing tinh chat phan biét chudi hat ngoc "céu nhé" s& hitu bénh mong ga la:

e Chuodi hat ngoc "céu nhd" chi xuét hién tai khe quy dau.
» Bénh mong ga thuong tén thwong day du co quan sinh sadn. Nhiéu lic cé thé lan xuéng ben, 16
dit.

Hién van chua biét rd nguyén do ctia chudi hat ngoc. Mot vai tim hi€u gitp thay binh ly phé bién tai
phéai manh khong cat bao quy d4u va co ché hinh thanh binh ly van con duoc tim hiéu. Hau hét bénh
nhéan di tham kham vi nghi rang day la binh ly 1y truyén qua duong tinh duc - nhiing binh 1y dé
nham tuéng s& hitu bénh mong ga.

Con d6i voi bénh mong ga la binh 1y 1dy qua dwong tinh duc vi virus viém nhu tai nguoi bénh dan toi,
phé bién nhéat 1a HPV méau 6 va 11 dan téi. Bén canh d6, vi nhw dung téng quan vat dung cé nhén sé
hitu bénh nhén cling ¢é nguy co nhiém phai. Bén canh do, virus HPV dan dén bénh mong ga 1 thoi
gian da tung xam nhép dén co thé thi rat kho khan tri triét dé. Con chudi hat ngoc lai khong c6 thé
lay truyén.

Tir nhitng tinh chét phia trén c6 thé thay sui mao déng lo ngai va can luu v hon chudi hat ngoc. Vi
nhw nhén biét viing kin liéu c6 hinh thanh nhimg biéu hién giéng véi hai binh 1y nay thi ban can di
tham khéam dé duoc tham kham tim nguyén do, tir &y liéu cé cach tri phu hop, han ché tinh hinh binh
ly kéo dai dan dén bién chimg rat lon vé sau.

bi quyét tri bénh mong ga va chuoi hat ngoc
tri bénh mong ga
Bénh mong ga liéu c¢6 hai nhom bi quyét tri chu yéu nhu bi quyét ndi khoa va bi quyét noi khoa.

o Bi quyét ndi khoa: La bi quyét tri bénh méng ga véi bi quyét dung khang sinh c6 thé tai dang
thoa hodc dang udéng dé cé thé ngan can céng doan tang trudng cta virus HPV trong co thé. Bi
quyét nay sé liéu c6 loi ich tot va phu hop s& hitu nhiing tinh huéng nhiém phai con nhe va
dwoc nhéan biét kip thoi. Bi quyét nay cling can phan 1én thoi gian can sé can dén bénh nhéan
can liéu c6 qua trinh kién tri.

o Bi quyét ngoai khoa: La nhiing phuong liéu cé dung nhimg trang thiét bi y hoc d€ mau phé
nhiing vét bénh mong ga hodc con goi la bénh mun cdc sinh duc. Nhém nay liéu cé 4 bi quyét
la dot laser, dot dién, ap lanh va dung ky thuat ALA - PDT.

Thoi gian liéu cé biéu hién nghi ngd bénh méng ga, bénh nhan can di tham khdm thuong xuyén va
tim moi cach hop tac sé hitu nhitng bac sy dé tri binh 1y cang kip thoi cang chat lwong tot.

Bi quyét tri chuoi hat ngoc "cau nho"
Vé co ban thi chubi hat ngoc bi quyét tri cu thé. Trong tinh huéng bénh nhan khong khong dé chiu

hoéc liéu c6 bat ki bi€u hién nhiém trung nao thi chi can luu y rira rdy vung kin that ki va ding bi
quyét thuong nhat, ddc trung la can luu y la sau thoi gian di dai tién, trudc va sau thoi gian quan hé
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tinh duc.

Tuy nhién, vi nhw nhiig vét sung nay kéo dai va dan dén khéng dé chiu t6i tdm sinh ly ctia phai
manh, liéu cé mot vai bi quyét giai quyét nhw sau:

* Vi nhw nguyén do dan téi chudi hat ngoc "cau nhd" la vi bao quy dau hep, chat luwong tot hon
hét la can tudn tha tiéu phau dé han ché giup nhimg binh 1y nhiém trung khéc xay ra. Hién tai
da timg liéu c6 bi quyét ti€u phau véi laser rat an toan va lién, van c6 thé dem lai loi ich tot rat
kha quan. Vung da bi chudi hat ngoc sé duwoc 1 mau nang luong laser CO2 gdy ra tia hong
ngoai chiéu dén.

o Ap lanh véi nito 16ng.

* Bi quyét thoa khang sinh ciing la mot trong s6 nhiing bi quyét dwoc dung dé tri chudi hat ngoc
"cdu nho". Tuy nhién cling giéng véi viéc dung khang sinh dé tri bénh méng ga, dung khang
sinh dé tri chudi hat ngoc va bénh méng ga déu sé can dén bénh nhan can kién tri. Nhitng mau
khang sinh bac sy ké don sé liéu c6 tac dong thu khong to kich c¢& cua nhiing hat ngoc, dan dan
ching dan bién mat.

Trén day la nhiitng gidi thich vé bi quyét phan biét chudi hat ngoc va bénh mong ga ciing nhw nhiitng
bi quyét tri giup chudi hat hoc va bénh méng ga. Hy vong ban doc da timg nam dwoc phai lam gi dé
nhén biét hai tinh hinh nay. Tuy nhién dé chinh xac nh4t, van cén liéu c6 qué trinh tham khém va tim
tir nhitng béc sy. Chat lwong tot hon hét la thoi gian ban nhén biét xudt nhitng bi€u hién Cho du
khong to, cling hay téi lién nhitmg trung tam y t&€ dé dwoc tham kham.



